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kegiatan 1ni dihadini cleh ketua BPD beserta anggota, kepala puskesmas kubutambahan
1, ketua LPM Desa Bonthing. direktur BUMDesa Amertha Sadhu, ketua TPK PKK Desa
Bontihing, Bidan Desa Bonthing, ketua Pokja Il dan IV PKK Desa Bonthing, PLKB
Kecamatan . KPM Desa Bontihing, Ketua Kader Psyandu sewilaysh Desa Bontihing.
Pendamping Lokal Desa, Pustu Desa Bontihing, Babinkamtibmas Desa Bonthing, Kepala
sekolah PAUD ( Shwa Hits Kumara ) dan Perangkat Dess Bontihing beserta staf
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KELAS IBU HAMIL DESA BONTIHING
2000 M 2024115

ONTIHING-Pada tanggal 08 Mei 2024, Puskesmas Kubutambahan Il yang bersinergl
dengan Bidan Desa Boniibing melaksanakan kegiatan Kelas Ibu Hamil yang ber tempat di
Aula Kantor Desa Bonthing

Kalna i harid aalah kalompok helajar bagt pera calon iy antang kesshatan Lagiibu

hamil secara keseluruhar 1 kelas ibu hamil adalah meng ibu hamil agar
Gopit. sranialent ritoass. Eabarriler Gan DacseioRn IRnow: pa W TGN fase’ Wom
kehidupan bayi dengan bekal pengetahuan dasar.

Matent pada kelas ibu untuk hamil ini disampaikan oleh Bidan Desa Bontihing atau
tenaga kesehatan. Namun, Anda juga bisa bertukar ilmu atau sharing dengan ibu hami
lain yang menjadi peserta kelas tersebut sehingga keglatan ini sekaligus dapat dijadikan
sebagai ajang sosialisas: bagi ibu hamil,
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Desa Bontihing
Kecamatan Kubutambah

atan Posyandu Remaja di Auls
Kentor Desa Bonthing 20705 2024 egiatan i dilaksanakan setiap sebulan sekall oleh
Bidan Desa yang berkolaboras dengan Kader Posyandu Remajs yang sda di Desa
Bonthing

Posyandu romaja adalah keg hatan yang diporuntukian khusus untuk
remaja. Kegiatan ini skan membahas mengenai kesehatan fisik dsn mental dengan
tuuan membantu perkembangan remaja

Remaja merupakan mass perslihan dari snsk-ansk menuju dewass. Mass remsjs sering
disebut masa torlabil, di mana seorang anak berusaha mencar jati dinnya. Dalam fase

. mereka skan melakukan penyesuaian dengan lawan jenis, perubshan pola perilsku,
dan sosialisas dengan lingkungan sekitar. Saat memasuki masa remaja, seseorang akan
cenderur hkan din dart kelusrga,

Manfaat posyandu remaja

Berkalis, dengian WAl 1oL poaymncks cemaja; juge: manyaciakan: peinymrian Easshutan,
Termasuk pemberian Informast Kesehatan' maupun informasi penting 1ainnye. Kepeda

Meski posyandu remaja biasanya hanya dilsksanakan setiap sebulan sekali, ada banyak
manfaat yang dapat diraih dan program ini. Borkut adalah beborapa manfaat dan
posyandu remsja
1. i
remsja berpersn sebagai wadah pemberdaysan masyarakst, khususnys
remaja, perihal informasi den pengetshuan mengenal kesehatan. Pengetshuan tersebut
kesehatan reproduks ya, mazalah Jiwa, menanggulangs
Benyelahounsan NATZA Demmuhen Gz, akivitas fislk penceganan penyakit tide
X

ekerazan pada

2. Membekali remaja km.mpn-n el
Manfaat dan posyandu romaja mombekall remaga untuk  memilik
ke(e(sn\pllsn hldup Sene fukiighe ebsgel akluallsazl diri dalsm peningkatan derajat

Kkeschata pengan adan) para

Farals Frab ek prSCE Vang 1 Lalk iy Beprinain:

3. Sebagai sarana sosial emaj

Selmn mempsaleh. Dengetahuan tenthng_kesehatan, posyandu remaja Juge depat
sam antarsesama. Bertemu dengan teman sebays, mengobrol,

Gan bertukar pikiran bisa saiing memberikan motivast dan sugest posif yang baik untuk
perkembangan prkolog
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e

[

s Kegistan Dezs Burn Por twi per

Faorian 2017

Agenda Kegiatan Dess Burmi Per bwi per
2017

INFOGRAFIK APBDes DESA BONTIHING
TAHUN ANGGARAN 2024 DAN
REALISAS! APBDESA TAHUN

| Ancaaran 2023

9 Lokasi Bontihing

andu remaja diawall dengan pengecekan kesehatan
pocotoaiasaisbrhbeljuidbgrt ool grobing ikl od sl piadail
momperolch tumbuh kembang yang optimal Dengan boaitu, keschatan fistk maupun
mental remajs skan terpantau denga:
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